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Ο ΕΘΝΟΦΥΛΑΚΑΣ

Το Όραμά μας
ΓΕΝΙΚΟ ΕΠΙΤΕΛΕΙΟ ΣΤΡΑΤΟΥ

Συνεχίζοντας την ιστορική μας διαδρομή, 
ο Στρατός Ξηράς με υψηλό ηθικό, 

ανθρωποκεντρική και αξιοκρατική διοίκηση, 
πίστη στη θεσμικότητα και τις παραδόσεις, 

πάθος, αυταπάρνηση, αυτοθυσία και 
αξιοποίηση της ευφυΐας του προσωπικού, 

θα αποτελεί το ισχυρό, ευέλικτο και ποιοτικό 
επιχειρησιακό πλεονέκτημα της στρατιωτικής 

και πολιτικής Ηγεσίας, ως εργαλείο 
στρατηγικής και τακτικής αποτροπής, 

από το επίπεδο του συνοριακού επεισοδίου 
και της σημειακής κρίσης μέχρι τη γενικευμένη 

σύρραξη, με σκοπό τη διατήρηση της 
εδαφικής ακεραιότητας και εθνικής 

ανεξαρτησίας της Πατρίδας μας.
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Ο ΕΘΝΟΦΥΛΑΚΑΣ

Αγαπητοί Εθνοφύλακες,

Θα ήθελα ως Αρχηγός του Γενικού Επιτελείου Στρατού, να 
εκφράσω μερικές απόψεις για την αξία και την αναγκαιότητα του 
θεσμού της Εθνοφυλακής, και να επισημάνω την καθοριστική 
σημασία που έχει η συμμετοχή σας στις εκπαιδευτικές δραστη-
ριότητες των Μονάδων Εθνοφυλακής που ανήκετε.

Είναι γεγονός αναμφισβήτητο, ότι δεν αποτελείτε μόνο ανα-
πόσπαστο κομμάτι αλλά ζωτικό συστατικό στοιχείο του Στρατού 
Ξηράς. Το αίσθημα του εθελοντισμού, της άδολης αγάπης προς την Πατρίδα και της αυ-

ταπάρνησης που σας διακατέχει σας καθιστά μία ισχυρή αποτρεπτική δύναμη. Μία δύναμη που στελεχώνεται 
από εσάς τους απλούς πολίτες, κατοίκους των ακριτικών περιοχών της χώρας, που χωρίς κανένα οικονομικό 
όφελος, τιμάτε το θεσμό του Εθνοφύλακα. 

Είναι αξιέπαινο και συνάμα συγκινητικό το γεγονός ότι παρά τις όποιες προκλήσεις αντιμετωπίζετε σε οι-
κογενειακό και επαγγελματικό επίπεδο, ανταποκρίνεστε με ανιδιοτέλεια και αποφασιστικότητα στο κάλεσμα 
των Μονάδων σας.

Τα οφέλη από την παρουσία σας στην εκπαίδευση και γενικότερα στις δράσεις που υλοποιούνται είναι 
τεράστια αν αναλογισθείτε ότι το αξιόμαχο ενός τμήματος αυξάνεται από την ομοιογένειά του, τη διαρκή εκπαί-
δευσή του και τη σταθερή προσήλωση στην αποστολή του. Έτσι, μέσω της συμμετοχής σας στη στρατιωτική 
εκπαίδευση στο πλαίσιο της αποστολής σας, αποκτάτε, ενισχύετε και ανανεώνετε τις εμπειρίες - δεξιότητες 
σας, ώστε να μπορέσετε να ανταπεξέλθετε (εάν ποτέ απαιτηθεί) με τον καλύτερο δυνατό τρόπο στο σύγχρονο 
πεδίο της μάχης. 

Για το Στρατό Ξηράς, βασικό πυλώνα εξασφάλισης των κυριαρχικών δικαιωμάτων της πατρίδας μας, όλοι 
εσείς αποτελείτε αναπόσπαστο κομμάτι της οργάνωσης και της αποστολής αυτού, έτοιμοι να δώσετε μία δυ-
ναμική απάντηση σε οποιαδήποτε αμφισβήτηση της εδαφικής μας ακεραιότητας. 

Επιπλέον, η παρουσία σας είναι εξαιρετικά σημαντική, όχι μόνο σε στρατιωτικό επιχειρησιακό επίπεδο, 
αλλά και γιατί μέσα από την ενεργό προσφορά σας συμβάλλετε στην ανύψωση του ηθικού του τοπικού πλη-
θυσμού ενισχύοντας τους άρρηκτους δεσμούς του με τις Ένοπλες Δυνάμεις και αποτελείτε παράδειγμα προς 
μίμηση για τη νεότερη γενιά, παροτρύνοντάς τη, μελλοντικά, να τιμήσει το θεσμό της Εθνοφυλακής.

Κλείνοντας, θεωρώ υποχρέωσή μου να σας συγχαρώ και να σας ευχαριστήσω διότι με απαράμιλλη υπευ-
θυνότητα, πειθαρχία και αφοσίωση στο ιερό καθήκον προάσπισης της πατρίδας, αποτελείτε σημαντικό πολ-
λαπλασιαστή ισχύος και επιχειρησιακό πυλώνα, συνεισφέροντας κατά εξαιρετικό τρόπο στην ενδυνάμωση 
του μηνύματος της αποτροπής και σας παροτρύνω να συνεχίσετε με τον ίδιο ζήλο και αγάπη, το έργο που 
επιτελείτε.

	 Αντιστράτηγος

	 Γεώργιος Καμπάς

	 Αρχηγός Γενικού Επιτελείου Στρατού

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΊ -
ΜΗΝΎΜΑΤΑ ΙΕΡΑΡΧΊΑΣ
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ΓΕΣ/Α5

Δράσεις Συνεργασίας Εθνοφυλακής ΓΕΣ-ΓΕΕΦ

ΚΥΡΙΟ  ΓΕΓΟΝΟΣ

Την 11 Οκτ 2018, υπογράφηκε μεταξύ των ΤΕΘ 
ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗΣ και 41ου ΤΕΘ ΛΕΥΚΩΣΙΑΣ 
πρωτόκολλο «Σύναψης Ειδικής Συνεργασίας Σύ-
σφιξης Σχέσεων», σηματοδοτώντας έτσι μια νέα 
εποχή στις σχέσεις των Ταγμάτων αλλά και των 
Διευθύνσεων Εθνοφυλακής Ελλάδας-Κύπρου.

Στο πλαίσιο υλοποίησης της πρωτοβουλίας 
στις 19 Απρ 19 διεξήχθη με επιτυχία, στο Πεδίο 
Ασκήσεων του στρατοπέδου «ΚΑΛΛΗ ΣΑΚΚΑ», ή 
ΤΑΜΣ «ΣΑΡΙΣΑ 2019» του 41ου ΤΕΘ ΛΕΥΚΩΣΙΑΣ, 
στην οποία συμμετείχαν και Έλληνες Εθνοφύλακες 
του ΤΕΘ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗΣ.

Η ΤΑΜΣ «ΣΑΡΙΣΑ 2019», ήταν μια άσκηση δι-
πλής ενεργείας εντός κατοικημένου τόπου και πε-
ριελάμβανε: αμυντική οργάνωση κτιρίων, προσέγ-
γιση και εκκαθάριση κτιρίων, παροχή Α’ βοηθειών 
στο πεδίο της μάχης και σταθεροποίηση της κατα-
ληφθείσας περιοχής.

Οι Εθνοφύλακες της Ελληνικής αντιπροσωπεί-
ας κατά το παρελθόν είχαν ολοκληρώσει με επι-
τυχία, σχολείο αγώνα σε κατοικημένους τόπους 
που διεξήχθη στο Εθνικό Πρότυπο Κέντρο Εκπαί-
δευσης Αγώνα σε Αστικό Περιβάλλον (ΕΠΚΕΑΑΠ) 
αποκτώντας χρήσιμες γνώσεις, τις οποίες εφάρμο-
σαν στην πράξη κατά την διάρκεια της ΤΑΜΣ «ΣΑ-
ΡΙΣΑ 2019».
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Ο ΕΘΝΟΦΥΛΑΚΑΣ

Δράσεις Συνεργασίας Εθνοφυλακής ΓΕΣ-ΓΕΕΦ

ΚΥΡΙΟ  ΓΕΓΟΝΟΣ

Την ΤΑΜΣ παρακολούθησε ο κ. Α/ΓΕΕΦ 
Αντγος Ηλίας Λεοντάρης, ο οποίος συνεχάρη 
όλο το εμπλεκόμενο προσωπικό της άσκησης 
και καλωσόρισε την Ελληνική αντιπροσωπεία, 
επισημαίνοντας τη σημασία του πρωτοκόλλου 
«Σύναψης Ειδικής Συνεργασίας Σύσφιξης Σχέ-
σεων» μεταξύ των δύο ΤΕΘ.

Η Ελληνική αντιπροσωπεία, στο περιθώ-
ριο της επίσκεψης της στην Κύπρο, ξεναγήθη-
κε σε ιστορικά μνημεία όπως ο «Τύμβος της 
Μακεδονίτισας», τα «Φυλακισμένα Μνήματα» 
καθώς και το μουσείο «Αγώνων Καταδρομών 
Κύπρου».  



Ο ΕΘΝΟΦΥΛΑΚΑΣ
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Ιστορικά Στοιχεία

Η Μονάδα συγκροτήθηκε με Διαταγή του ΓΕΣ 
και άρχισε να λειτουργεί ως Τάγμα Εθνοφυλακής 
από τις 14 Απριλίου 1988. Από τον Ιούλιο 2010, 
με διαταγή του ΓΕΣ, το σύνολο της Μονάδας μετα-
στάθμευσε στο χωριό ΑΝΤΙΣΣΑ στις εγκαταστάσεις 
του στρατοπέδου «ΛΓΟΥ (ΠΖ) ΜΑΡΙΝΕΛΛΗ ΙΩΑΝ-
ΝΗ» όπου και παραμένει μέχρι σήμερα.

Στις Μέρες μας

Το ΤΕΘ ΑΝΤΙΣΣΑΣ δραστηριοποιείται στον 
μεγαλύτερο τομέα της ν. ΛΕΣΒΟΥ. Η παρουσία 
των Εθνοφυλάκων στις εκπαιδεύσεις και τις δρα-
στηριότητες της Μονάδας είναι αυξημένη, γεγονός 

σημαντικό, λαμβάνοντας υπόψη τη μεγάλη από-
σταση της Μονάδας από τον τόπο κατοικίας τους 
που φτάνει τις αρκετές δεκάδες χιλιόμετρα για τα 
πιο απομακρυσμένα χωριά. Η εκπαίδευση κατά τό-
πους με τη χρήση κινητών εκπαιδευτικών ομάδων 
έχει τονώσει το ενδιαφέρον και έχει προσελκύσει 
και νέους Εθνοφύλακες που επιθυμούν να κατατα-
γούν.

Η παρουσία δε του Τάγματος στα χωριά του το-
μέα του, στο πλαίσιο των εκπαιδευτικών του δρα-
στηριοτήτων έχει ενισχύσει ακόμη περισσότερο 
τις ήδη πολύ καλές σχέσεις της τοπικής κοινωνίας 
με το θεσμό της Εθνοφυλακής και του Ελληνικού 
Στρατού γενικότερα. 

ΑΦΙΕΡΩΜΑ - ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ
ΤΕΘ ΑΝΤΙΣΣΑΣ
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Ο ΕΘΝΟΦΥΛΑΚΑΣ

Διεξαγωγή βολής τυφεκίου G3 με 
διόπτρα ελεύθερου σκοπευτή, 
οπλ/λου ΗΚ-11 και πολυβόλου 
MG3 των ΤΕΘ ν. ΚΡΗΤΗΣ.

Διεξαγωγή βολής πιστολίου 
του ΤΕΘ ΧΑΝΙΩΝ.

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΈΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΌΤΗΤΕΣ -
ΔΡΑΣΕΙΣ ΑΠΟΤΡΟΠΗΣ



Ο ΕΘΝΟΦΥΛΑΚΑΣ Χαιρετισμοί - Μηνύματα ΙεραρχίαςΟ ΕΘΝΟΦΥΛΑΚΑΣ

ΓΕΣ/Α510

Συμμετοχή Εθνοφυλάκων των ΤΕΘ ν. ΡΟΔΟΥ στην ΤΑΜΣ 
«Η ΔΡΙΑ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΑΜΥΝΑ ΕΠΙ ΤΗΣ ΑΚΤΗΣ».

Διεξαγωγή βολών ΒΟΠ 
των ΤΕΘ ν. ΡΟΔΟΥ.

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΈΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΌΤΗΤΕΣ -
ΔΡΑΣΕΙΣ ΑΠΟΤΡΟΠΗΣ



Χαιρετισμοί - Μηνύματα ΙεραρχίαςΟ ΕΘΝΟΦΥΛΑΚΑΣ
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Διεξαγωγή βολής υποδιαμετρήματος Α/Τ CARL GUSTAF στη ν. ΣΑΜΟΘΡΑΚΗ.

Διεξαγωγή 
βολής 
τυφεκίου G3 
και πολυβόλου 
MG3 στην 
ε/ν ΑΓ. 
ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΣ.

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΈΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΌΤΗΤΕΣ -
ΔΡΑΣΕΙΣ ΑΠΟΤΡΟΠΗΣ

Διεξαγωγή 
βολών ΒΟΠ 
του ΤΕΘ 
ΚΑΡΠΑΘΟΥ.



Ο ΕΘΝΟΦΥΛΑΚΑΣ Χαιρετισμοί - Μηνύματα ΙεραρχίαςΟ ΕΘΝΟΦΥΛΑΚΑΣ

ΓΕΣ/Α512

Διεξαγωγή βολής Α/Α Πυρ/λου RH-202, 
πολυβόλου MG3 και 0,50΄΄ κατά θαλασσίου 

στόχου, του ΤΕΘ ΑΓ. ΚΗΡΥΚΟΥ στη ν. ΙΚΑΡΙΑ.

Διεξαγωγή διαγωνιστικών βολών μεταξύ ΤΕΘ της ΑΣΔΕΝ και βράβευση των 
διακριθέντων Εθνοφυλάκων.

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΈΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΌΤΗΤΕΣ -
ΔΡΑΣΕΙΣ ΑΠΟΤΡΟΠΗΣ



Χαιρετισμοί - Μηνύματα ΙεραρχίαςΟ ΕΘΝΟΦΥΛΑΚΑΣ

13ΓΕΣ/Α5

Διεξαγωγή βολής τυφεκίου G3 από 
Εθνοφύλακες στη ν. ΛΕΡΟ.

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΈΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΌΤΗΤΕΣ -
ΔΡΑΣΕΙΣ ΑΠΟΤΡΟΠΗΣ

Συμμετοχή 
Εθνοφυλάκων 
των ΤΕΘ ν. ΧΙΟΥ 
στην ΤΑΜΣ «ΠΥΡ 
ΚΑΙ ΚΙΝΗΣΗ» 
με βολή σε 
διαδοχικούς 
στόχους.

Διεξαγωγή βολής τυφεκίου G3 και υποδιαμε-
τρήματος Α/Τ ΠΑΟ 106χιλ. του ΤΕΘ ΕΡΜΟΥ-
ΠΟΛΗΣ στη ν. ΣΥΡΟ.



Χαιρετισμοί - Μηνύματα ΙεραρχίαςΟ ΕΘΝΟΦΥΛΑΚΑΣ

Διεξαγωγή εκπαιδεύσεων Εθνοφυλάκων, στο Α/Α Πυρ/λο RH-202, 
στους Σχηματισμούς ΠΕ ΑΣΔΕΝ.

Διεξαγωγή ΤΑΜΣ «Σημείο 
Έλεγχου - Ασφάλεια Ζωτικού 

Χώρου – Εγκαταστάσεων» από 
Εθνοφύλακες τoυ ΤΕΘ ΚΟΖΑΝΗΣ.

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΈΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΌΤΗΤΕΣ -
ΔΡΑΣΕΙΣ ΑΠΟΤΡΟΠΗΣ

ΓΕΣ/Α514

Διεξαγωγή 
αναγνωρίσεων από 
Εθνοφύλακες των 
ΤΕΘ ΚΑΣΤΟΡΙΑΣ 
και ΝΕΣΤΟΡΙΟΥ.

Επάνδρωση 
Φυλακίου 

Αχλάδας από 
Εθνοφύλακες 

του ΤΕΘ 
ΑΜΥΝΤΑΙΟΥ.

Διεξαγωγή 
βολής τυφεκίου 
G3 από 
Εθνοφύλακες 
του ΤΕΘ 
ΠΤΟΛΕΜΑΪΔΑΣ.

Διεξαγωγή βολής τυφεκίου G3 
από Εθνοφύλακες

του ΤΕΘ ΦΛΩΡΙΝΑΣ.



Ο ΕΘΝΟΦΥΛΑΚΑΣ Χαιρετισμοί - Μηνύματα ΙεραρχίαςΟ ΕΘΝΟΦΥΛΑΚΑΣ
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Διεξαγωγή Επιχειρησιακής βολής Ομάδας Μάχης από το ΤΕΘ ΚΟΝΙΤΣΑΣ.

Διεξαγωγή εκπαίδευσης σε αντικείμενα περιπόλων από το ΤΕΘ ΚΑΛΠΑΚΙΟΥ.

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΈΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΌΤΗΤΕΣ -
ΔΡΑΣΕΙΣ ΑΠΟΤΡΟΠΗΣ



Ο ΕΘΝΟΦΥΛΑΚΑΣ

Διεξαγωγή εκπαίδευσης στον αγώνα σε κατοικημένο τόπο από το 
ΤΕΘ ΗΓΟΥΜΕΝΙΤΣΑΣ.

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΈΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΌΤΗΤΕΣ -
ΔΡΑΣΕΙΣ ΑΠΟΤΡΟΠΗΣ

ΓΕΣ/Α5

Διεξαγωγή 
Επιχειρησιακής 
βολής Ομάδας 
Μάχης από 
το ΤΕΘ 
ΚΑΛΠΑΚΙΟΥ.

16



Ο ΕΘΝΟΦΥΛΑΚΑΣ

ΓΕΣ/Α5 17

Επάνδρωση ΕΦ ΣΑΓΙΑΔΑΣ από το ΤΕΘ ΗΓΟΥΜΕΝΙΤΣΑΣ.

Διεξαγωγή εκπαίδευσης στα οπλομηχανήματα από τα ΤΕΘ ΚΟΝΙΤΣΑΣ, ΚΑΛΠΑΚΙΟΥ 
και ΚΕΡΚΥΡΑΣ.

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΈΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΌΤΗΤΕΣ -
ΔΡΑΣΕΙΣ ΑΠΟΤΡΟΠΗΣ

Διεξαγωγή εκπαίδευσης στις Α΄ Βοήθειες 
από το ΤΕΘ ΗΓΟΥΜΕΝΙΤΣΑΣ.



Διεξαγωγή εκπαίδευσης στον 
εξομοιωτή ελαφρών όπλων ΠΖ
από το σύνολο των ΤΕΘ της ΧVΙ 
Μ/Κ ΜΠ.

Διεξαγωγή βολής υποδιαμετρήματος 
ΠΑΟ 106 – CARL GUSTAF από τα ΤΕΘ 
ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗΣ – ΤΡΑΪΑΝΟΥΠΟΛΗΣ – 
ΤΥΧΕΡΟΥ – ΦΕΡΩΝ στο ΠΒ ΑΕΤΟΥ.

Ο ΕΘΝΟΦΥΛΑΚΑΣ

ΓΕΣ/Α518

Διεξαγωγή διαγωνιστικής βολής Εθνοφυλάκων από τα ΤΕΘ ΗΓΟΥΜΕΝΙΤΣΑΣ 
και ΚΟΝΙΤΣΑΣ.

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΈΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΌΤΗΤΕΣ -
ΔΡΑΣΕΙΣ ΑΠΟΤΡΟΠΗΣ



Διεξαγωγή διαγωνιστικής βολής Εθνοφυλάκων από τα ΤΕΘ ΗΓΟΥΜΕΝΙΤΣΑΣ 
και ΚΟΝΙΤΣΑΣ.

Διεξαγωγή εκπαίδευσης στα 
οπλομηχανήματα από το ΤΕΘ 
ΚΕΡΚΥΡΑΣ.

Ο ΕΘΝΟΦΥΛΑΚΑΣ

ΓΕΣ/Α5

Διεξαγωγή επιχειρησιακής βολής από τα ΤΕΘ ΡΟΔΟΠΗΣ, ΚΟΜΟΤΗΝΗΣ και ΣΑΠΩΝ 
και πιστολίου από τα ΤΕΘ ΕΧΙΝΟΥ, ΝΕΣΤΟΥ και ΞΑΝΘΗΣ.

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΈΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΌΤΗΤΕΣ -
ΔΡΑΣΕΙΣ ΑΠΟΤΡΟΠΗΣ

Διεξαγωγή εκπαίδευσης 
στην παραλλαγή από το ΤΕΘ 
ΗΓΟΥΜΕΝΙΤΣΑΣ.

19

Διεξαγωγή ΤΑΜΣ «Εξάλειψη ΑΠ/Γ» από το ΤΕΘ 
ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗΣ της ΧΙΙ Μ/Κ ΜΠ.



Επάνδρωση του ΕΦ «ΕΓΝΑΤΙΑ» από 
Εθνοφύλακες του ΤΕΘ ΦΕΡΩΝ.

Επάνδρωση του ΕΦ «8» από Εθνοφύλακες του ΤΕΘ ΟΡΕΣΤΙΑΔΟΣ.

Ο ΕΘΝΟΦΥΛΑΚΑΣ

ΓΕΣ/Α520

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΈΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΌΤΗΤΕΣ -
ΔΡΑΣΕΙΣ ΑΠΟΤΡΟΠΗΣ

Διεξαγωγή ΤΑΜΣ «ΕΚΚΑΘΑΡΙΣΗ ΟΙΚΙΑΣ» από τα ΤΕΘ ΞΑΝΘΗΣ, ΕΧΙΝΟΥ 
και ΝΕΣΤΟΥ.



Διεξαγωγή ΤΑΜΣ του ΤΕΘ ΤΡΑΪΑΝΟΥΠΟΛΗΣ.

Ο ΕΘΝΟΦΥΛΑΚΑΣ

ΓΕΣ/Α5 21

Διεξαγωγή εκπαίδευσης και βολής υποδιαμετρήματος όλμων 4,2΄΄ από τα ΤΕΘ 
ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗΣ και ΤΡΑΪΑΝΟΥΠΟΛΗΣ στο ΠΒ ΑΕΤΟΥ.

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΈΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΌΤΗΤΕΣ -
ΔΡΑΣΕΙΣ ΑΠΟΤΡΟΠΗΣ



Ο ΕΘΝΟΦΥΛΑΚΑΣ

ΓΕΣ/Α5

Πραγματοποιήση διαγωνιστικής βολής από τo σύνολο των ΤΕΘ της XII M/Κ ΜΠ στο 
ΠΒ ΑΛΙΚΗΣ.

22

Διεξαγωγή Επιχειρησιακής βολής Ομάδας 
Μάχης από τα ΤΕΘ της 50 Μ/Κ ΤΑΞ στο 
ΠΒ ΣΟΥΦΛΙΟΥ.

Πραγματοποιήση διαγωνιστικής 
βολής από τα ΤΕΘ της XVI Μ/Κ ΜΠ 
στο ΠΒ ΝΕΟΧΩΡΙΟΥ.

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΈΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΌΤΗΤΕΣ -
ΔΡΑΣΕΙΣ ΑΠΟΤΡΟΠΗΣ



Ο ΕΘΝΟΦΥΛΑΚΑΣ
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Διεξαγωγή ΤΑΜΣ «ΜΕΓΓΕΝΗ» από το ΤΕΘ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗΣ.

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΈΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΌΤΗΤΕΣ -
ΔΡΑΣΕΙΣ ΑΠΟΤΡΟΠΗΣ
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Ο ΕΘΝΟΦΥΛΑΚΑΣ

ΓΕΣ/Α5

Το ΠΑΟ (Πυροβόλο Άνευ Οπισθοδρομήσεως) 
106 χιλ. Μ40Α1 είναι όπλο μικρού σχετικά βάρους 
και χρησιμοποιείται εναντίον αρμάτων, τεθωρακισμέ-
νων οχημάτων και προσωπικού. Είναι όπλο αερό-
ψυκτο, οπισθογεμές και εκτοξεύει ένα ολόσωμο βλή-
μα σε κάθε βολή. Είναι εφοδιασμένο με χειροκίνητο 
μηχανισμό πυγαίου και έχει κρουστικό πυροδοτικό 
μηχανισμό.

Η βάση Μ79 του ΠΑΟ 106 χιλ. χρησιμοποιείται 
για την προσαρμογή του πυροβόλου σε διασκευα-
σμένο όχημα και τη στήριξή του, όταν βάλλει από το 
έδαφος.

Τεχνικά χαρακτηριστικά

1. Ωφέλιμο βεληνεκές (εναντίον κινητού στόχου)	 1100μ
2. Ωφέλιμο βεληνεκές (εναντίον σταθερού στόχου)	 2012μ
3. Μέγιστο βεληνεκές	 7700 μ
4. Είδος κλείστρου:	 Με διακεκομμένες ραβδώσεις
5. Μήκος κοίλου σωλήνα	 2,73 μ
6. Πλάτος βάσεως Μ79 (σκέλη ανοιχτά)	 1,52 μ
7. Ύψος βάσεως Μ79	 1,12 μ
8. Συνολικό Βάρος Πυροβόλου	 209 χιλιογρ

Κύρια μέρη
1. Πυροβόλο 106 χιλ
2. Βάση Μ79
3. Σκοπευτική δίοπτρα Μ92 D ή F και όργανα νυχτε-
ρινής σκοπεύσεως
4. Τυφέκιο επισημάνσεως 0,50

Υπηρέτηση
1. Αρχηγός Στοιχείου
2. Σκοπευτής
3. Γεμιστής
4. Οδηγός οχήματος

Πυρομαχικά Μάχης
Τα πυρομαχικά του πυροβόλου των 106 χιλ. χο-

ρηγούνται υπό τύπου ολομερών φυσιγγίων. Ο όρος 
«ολομερές φυσίγγιο» σημαίνει ότι το βλήμα και ο κά
λυκας είναι σφηνωμένα μεταξύ τους, δηλ. αποτελούν 
ένα σώμα. Αυτό εξασφαλίζει ευθυγράμμιση του βλή-
ματος και του κάλυκα και επιτρέπει γρηγορότερη γέ-
μιση γιατί το βλήμα και ο κάλυκας μπαίνουν μέσα στο 
πυροβόλο σαν ένα σώμα. Το προωθητικό γέμισμα 
περιέχεται μέσα στον κάλυκα, σε θήκη από πλαστικό. 
Ταξινομούνται σε:

1. Εκρηκτικά αντιαρματικά (Ε/Κ-Α-Τ) 
2. Εκρηκτικά τροχιοδεικτικά (ΕΚ- Τ)  

ΟΠΛΙΚΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΤΕΘ
Α-Τ ΠΑΟ 106 ΧΙΛ.
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Εφ. Τχης (ΠΖ) Αντώνιος Γκαμπέσης
του ΤΕΘ ΚΑΣΤΟΡΙΑΣ

«Ο Στρατός μέσα από τα μάτια ενός Εφέδρου»

ΑΡΘΡΑ ΚΑΙ ΜΕΛΕΤΕΣ

Γεννήθηκα μεγάλωσα, απόκτησα οικογένεια και συ-
νεχίζω τη ζωή με τη βοήθεια του Θεού στην Καστοριά. 
Μία ακριτική και πανέμορφη περιοχή, όπως πανέμορ-
φα είναι και όλα τα μέρη της Πατρίδας μας.

Είμαι Εθνοφύλακας τρίτης γενιάς, μετά τον παππού 
μου και τον πατέρα μου. Οι παραστάσεις μου από το 
πατρικό μου σπίτι συνοδεύονται σχεδόν όλες από την 
εικόνα ενός πολεμικού όπλου, το οποίο φυλάσσονταν 
με ιδιαίτερη φροντίδα σε μια ασφαλή γωνία του σπι-
τιού, μακριά από τα περίεργα μάτια και χέρια των παι-
διών. «Για όταν το χρειαστεί η Πατρίδα», συνήθιζε να 
λέει ο παππούς μου όταν τον ρωτούσα για ποιο λόγο 
το είχε.

Πριν από λίγο καιρό, σε μια Κυριακάτικη βολή του 
Τάγματος Εθνοφυλακής Καστοριάς, στο οποίο έχω 
την τιμή να ανήκω, στο Άργος Ορεστικό, ενημερώθηκα 
από το Διοικητή της Μονάδος  μας, ότι θα πραγματο-
ποιηθεί Ημερίδα που θα αφορά την Εφεδρεία, όπου 
μας δίνονταν η ευκαιρία, εφόσον το επιθυμούσαμε, να 
εκθέσουμε το πώς εμείς οι Έφεδροι αντιλαμβανόμαστε 
και οραματιζόμαστε το Στρατό. Να εκφράσουμε τα συ-
ναισθήματα μας, τα βιώματά μας, ως Έφεδροι. 

Έσπευσα να αδράξω την ευκαιρία και ευχόμουν 
να είμαι εγώ ο τυχερός. Δε σας κρύβω ότι αισθάνο-
μαι ιδιαίτερα ευτυχής για την τιμή που μου έγινε και με 
την πεποίθηση ότι οι απόψεις μου αντιπροσωπεύουν 
το πλείστο, αν όχι όλους τους συναδέλφους μου, βρί-
σκομαι τώρα ενώπιων σας, για να προσπαθήσω να 
σας μεταφέρω αυτές τις σκέψεις. Έψαξα στο λεξιλόγιο 
του μυαλού μου και της ψυχής μου να βρω την κα-
τάλληλη λέξη για να αποτυπώσω στο χαρτί αυτή την 
έννοια και η καταλληλότερη λέξη που βρήκα ήταν η 
«ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΑ». Την έγραψα και αμέσως αισθάν-
θηκα, πως ότι ήθελα εγώ και οι συνάδελφοι μου να 
ειπωθεί σήμερα από το στόμα μου, είναι αυτή ακριβώς 
η λέξη. Όλοι κληρονομούμε κάτι από τους προγόνους 
μας. Άλλοι κληρονομούν χωράφια, χρήματα, κειμήλια, 

όλα αυτά που εμείς οι άνθρωποι της επαρχίας  ονομά-
ζουμε «βιός». Όλοι επίσης, κληρονομούμε από τους 
προγόνους μας, τις άυλες αξίες που λέγονται Πατρίδα, 
Έθνος, Ιστορία, Παραδόσεις, Ταυτότητα. Εμείς οι ακρί-
τες, που ζούμε στα σύνορα της Ελλάδας μας, έχουμε 
την τύχη, την τιμή αλλά και το βάρος, να κληρονομούμε 
και κάτι περισσότερο από τους άλλους Έλληνες. Αυτό 
που έχουμε συνηθίσει να ονομάζουμε «ΧΡΕΟΣ».

Ποιο είναι αυτό το «ΧΡΕΟΣ»; Δεν είναι τίποτε άλλο 
από την υποχρέωση, την τιμή και το καθήκον, να είμα-
στε στην πρώτη γραμμή υπεράσπισης της Πατρίδας, 
αμέσως μόλις το χρειαστεί, το πρώτο ανάχωμα που 
θα σταματήσει κάθε εχθρικό κύμα που θα έρθει για να 
πλήξει την Πατρίδα μας, τις εστίες μας, τις οικογένειές 
μας, το βιός μας, τα ιερά και τα όσια μας και όλα όσα 
μάθαμε να αγαπάμε. Μας το επιβάλει κάποιος; Ναι. 
Μας το επιβάλλει η κληρονομιά μας, η ιστορία μας, τα 
ιδανικά μας, η υποχρέωση στα παιδιά μας. Ρώτησα 
έναν συνάδελφο, που παρακολουθούσε τη συζήτη-
ση, πως αισθάνεται που η Πατρίδα του έχει εμπιστευ-
τεί να τηρεί ένα πολεμικό τυφέκιο στο σπίτι του και, 
αφού σκέφτηκε για λίγο, χαμογέλασε και μου απάντη-
σε: «ΤΙΜΗ». Και πως επιλέχθηκες μέσα από τόσους 
άλλους; «ΤΥΧΗ»; απάντησε ρωτώντας. «ΤΙΜΗ» και 
«ΧΡΕΟΣ» λοιπόν, για τη μεγάλη κληρονομιά που με-
ταβιβάζεται από γενιά σε γενιά, στους ακρίτες των συ-
νόρων μας, αυτά είναι τα κυρίαρχα συναισθήματα στην 
ψυχή των Εφέδρων. Τιμή, γιατί η Πατρίδα μας εμπι-
στεύεται, μας θεωρεί ενεργούς και αξιόπιστους υπερα-
σπιστές της. Χρέος γιατί γεννηθήκαμε και επιλέξαμε να 
παραμείνουμε ακρίτες, ζωντανά ορόσημα των συνό-
ρων της Πατρίδας, φρουροί των συνόρων εξ ορισμού.

Στο σημείο αυτό θα ήθελα να αναφερθώ σε προσω-
πικές μου στιγμές που έχουν να κάνουν με την ΤΙΜΗ, 
την ΠΕΡΗΦΑΝΙΑ, και την ΣΥΓΚΙΝΗΣΗ στιγμές από τη 
διάρκεια της θητείας μου, την Εφεδρεία, και ως γονιός 
2 γιών που υπηρέτησαν στις Ειδικές Δυνάμεις.
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«Ο Στρατός μέσα από τα μάτια ενός Εφέδρου»

ΑΡΘΡΑ ΚΑΙ ΜΕΛΕΤΕΣ

ΘΗΤΕΙΑ

Η ημέρα της κατάταξης που φόρεσα τα χακί και το 
εθνόσημο. Η ημέρα της ορκωμοσίας όπου με το πα-
ράγγελμα «Υψώσατε τη δεξιά» με βουρκωμένα μάτια 
αλλά με βροντερή φωνή έδωσα τον όρκο του Έλληνα 
στρατιώτη εμπρός στη Σημαία και το Ιερό Ευαγγέλιο 
«ΝΑ ΦΥΛΛΑΤΩ ΠΙΣΤΗ ΕΙΣ ΤΗΝ ΠΑΤΡΙΔΑ» και «ΝΑ 
ΥΠΕΡΑΣΠΙΖΩ ΜΕ ΠΙΣΤΗ ΚΑΙ ΑΦΟΣΙΩΣΗ ΜΕΧΡΙ 
ΤΗΣ ΤΕΛΕΥΤΑΙΑΣ ΡΑΝΙΔΟΣ ΤΟΥ ΑΙΜΑΤΟΣ ΜΟΥ 
ΤΑΣ ΣΗΜΑΙΑΣ».

Στη ΣΕΑΠ την ημέρα της αποφοίτησης. Στο 512 ΤΠ 
ως διμοιρίτης όλμων 4,2’’ στην πρώτη μου βολή στη 
Μονάδα, με πραγματικά πυρά, εφαρμόζοντας τις γνώ-
σεις που αποκόμισα από το σχολείο όλμων. Αργότερα 
στο 574 ΤΠ όταν ο Διοικητής μου με ενημέρωσε ότι 
θα αναλάμβανα καθήκοντα αρχιφύλακα στο φυλάκιο 
ΑΓΙΟΥ ΙΩΑΝΝΗ, στον Πολυάνεμο Καστοριάς στα Ελ-
ληνοαλβανικά σύνορα.

ΩΣ ΓΟΝΙΟΣ

Πριν 3 χρόνια είχα την χαρά να είμαι παρόν στην 
ορκωμοσία του μεγάλου μου γιου καθώς και στην 
απονομή μπερέ στην Β΄ Μ/Κ όπου υπηρέτησε. Πριν 
1 χρόνο ήμουν παρόν στην ορκωμοσία του δεύτερου 
γιού μου και στην απονομή μπερέ στην Β΄Μ/Κ όπου ο 
μεγάλος μου γιός φόρεσε το μπερέ στον μικρό.

ΣΤΗΝ ΕΦΕΔΡΕΙΑ

Κάθε φορά που ερχόταν το φύλλο πορείας για συμ-
μετοχή μου σε άσκηση ή μετεκπαίδευση, η συμμετο-
χή στις παρελάσεις της Μονάδος και ως σημαιοφόρος 
στην παρελαση της 11η Νοεμβρίου για τα 105 χρό-
νια απο την απελευθέρωση της Καστοριάς και φυσικά 
η μεγαλύτερη τιμή η προαγωγή στον βαθμό του Εφ. 
Ταγματάρχη (ΠΖ). Παρόλο που έχουν περάσει 30 χρό-
νια από την απόλυση μου ο Στρατός μου δίνει ακόμα 
στιγμές ΠΕΡΗΦΑΝΙΑΣ, ΤΙΜΗΣ και ΣΥΓΚΙΝΗΣΗΣ. Για 
όλους εμάς, το να είμαστε Εθνοφύλακες, είναι κάτι σαν 

αυτεπάγγελτη ιδιότητα, συνυφασμένη με την ύπαρξή 
μας, αφού ζούμε και εργαζόμαστε στα σύνορα, εκεί εί-
ναι οι εστίες μας, οι οικογένειές μας, οι τάφοι των προ-
γόνων μας, όλα αυτά που αγαπάμε και μας αγαπάνε.

Η υπεράσπιση όλων αυτών, είναι κάτι το αυτονόη-
το, δεν χρειάζεται να μας το ζητήσει η Πατρίδα, αφού 
είναι άρρηκτα συνδεδεμένα με την ίδια μας την υπό-
σταση ατομική ή ομαδική ή εθνική. Είμαστε γεννημένοι 
Εθνοφύλακες. Η ιδιότητα αυτή έχει περάσει, θα έλεγε 
κανείς στο γενετικό μας κώδικα και μεταβιβάζεται από 
πατέρα σε γιό από γιό σε εγγονό, μαζί με το τυφέκιο 
και το σάκο ιματισμού με την παραλλαγή, το κράνος 
και την εξάρτιση. Την ιδιότητα του Εθνοφύλακα την 
έχουμε από όταν γεννιόμαστε, σαν ένα αυτονόητο κα-
θήκον προς τους εαυτούς μας και τις οικογένειές μας.

Δεν μας κάνει η Πατρίδα Εθνοφύλακες, είμαστε 
από τότε που γεννιόμαστε ή αποφασίζουμε να ζήσου-
με ακρίτες, είναι ιδιότητα που αποκτιέται κληρονομικά. 
Η πατρίδα διά του Στρατού κάνουν απλά το αυτονό-
ητο. Μας ενώνουν σε μια ενιαία και θεσμοθετημένη 
οργάνωση, αξιοποιούν τις δυνατότητες που μπορεί να 
προσφέρει ο καθένας από εμάς στην Άμυνα της χώ-
ρας, καθώς μας εντάσσει σε ένα οργανωμένο σύνολο, 
όπου παρέχονται τα μέσα και κοινή εκπαίδευση. Οι 
πατεράδες μας, μας έμαθαν ότι ένα κλαδί μόνο του, 
εύκολα σπάει, πολλά κλαδιά μαζί όμως είναι πολύ δύ-
σκολο να σπάσουν, μπορεί να είναι και ακατόρθωτο.

Με την ύπαρξη των Ταγμάτων Εθνοφυλακής, είναι 
σαν να ενώνονται πολλά κλαδιά μαζί, κλαδιά που γί-
νονται δάσος αδιαπέραστο για οποιονδήποτε θελήσει 
να απειλήσει τους βωμούς και τις εστίες των ακριτών. 
Όλοι εμείς που υπηρετούμε στην Εθνοφυλακή, είμα-
στε συντοπίτες, γνωριζόμαστε οι πιο πολλοί εδώ και 
πολλά χρόνια μεταξύ μας, είμαστε αδέρφια, ξαδέρφια, 
φίλοι, συνεργάτες. Συνηθίσαμε όλα αυτά τα χρόνια να 
περνάμε πολλά Κυριακάτικα πρωινά μαζί στους χώ-
ρους εκπαίδευσης και στα πεδία βολής και ασκήσεων, 
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δίπλα-δίπλα στα συνεργεία εκπαίδευσης και στη γραμ-
μή βολής, να συναγωνιζόμαστε μεταξύ μας ποιος θα 
στείλει τις περισσότερες σφαίρες στο στόχο.

Η Κυριακάτικη αυτή διαδικασία, είναι για εμάς αυ-
τονόητη, φυσιολογική εξέλιξη της ζωής μας, τρόπος 
ζωής που μας τον κληροδότησαν οι πατεράδες μας και 
φιλοδοξούμε να τον μεταβιβάσουμε και εμείς στα δικά 
μας παιδιά, ώστε να διασφαλίσουμε ότι όλα αυτά για τα 
οποία αγωνιστήκανε οι παππούδες μας, οι πατεράδες 
μας, εμείς οι ίδιοι, θα παραμένουν δικό τους κτήμα και 
κτήμα των παιδιών τους. Όλοι εμείς οι Έφεδροι, έχουμε 
την απόλυτη πεποίθηση ότι η Πατρίδα μας χρειάζεται, 
ένοπλους υπερασπιστές της, οργανωμένους από τον 
καιρό της ειρήνης. Αποτελούμε αποτρεπτική δύναμη, 
με την παρουσία μας και τις δράσεις μας, τις βολές που 
κάνουμε στα πεδία βολής και τις ασκήσεις στα πεδία 
ασκήσεων και στα χωριά γιατί αλήθεια, ποιο μήνυμα 
αποτροπής μπορεί να είναι ισχυρότερο από τον ήχο 
των πολεμικών όπλων στα πεδία βολής και από την 
συνεχή και έντονη παρουσία μας στις κατοικημένες 
ακριτικές περιοχές της πατρίδας μας;

Οι Έφεδροι όπως και κάθε Έλληνας, θα πολεμή-
σουν, αν χρειαστεί, μέχρι τελευταίας ρανίδας του αί-
ματος τους, για όλα αυτά που θεωρούν ιερά και όσια. 
Μπορεί κάποιοι να αμφιβάλλουν για το αξιόμαχο μας. 
Αμφιβάλλουν γιατί αγνοούν την ψυχική δύναμη των 
καθημερινά δοκιμαζόμενων από τη ζωή ακριτών, 
αγνοούν ότι ξέρουμε να χρησιμοποιούμε το όπλο που 
μας έχει εμπιστευτεί η Πατρίδα, όπως ξέρουμε να χρη-
σιμοποιούμε τα εργαλεία της δουλειάς μας. Αγνοούν 
ότι οι ακρίτες γνωρίζουν τη γη τους καλύτερα από τον 
καθένα, αγνοούν ότι θα πολεμήσουν πλάι-πλάι, αδέρ-
φια και ξαδέρφια, συγγενείς και φίλοι. Το μόνο μου ζη-
τάμε από την Πολιτεία είναι να μας παρέχει τα υλικά 
και τα μέσα, την καθοδήγηση και την οργάνωση που 
θα αξιοποιούν τις δυνατότητες που μπορούμε να προ-
σφέρουμε, ώστε να λειτουργούμε σαν ενιαίο σύνολο, 
καταρχήν αποτρεπτικά και αν απαιτηθεί δυναμικά, 

ενάντια σε κάθε εχθρική απειλή.

Ζητάμε επίσης, απλές πράξεις αναγνώρισης της 
εθελοντικής προσφορά μας, δράσεις όπως η σημερι-
νή, απλές μεν αλλά πολύ σημαντικές για εμάς, αφού 
απηχούν στην υπερηφάνεια των ακριτών και ανυ-
ψώνουν το ηθικό τους. Η καθιέρωση του έτους 2017 
από το Υπουργείο Άμυνας ως «Έτος Εθνοφυλάκων 
και Εφέδρων», οι εκδηλώσεις τιμής ανά την Ελλάδα, η 
συμμετοχή σε ασκήσεις και δραστηριότητες των ενερ-
γών Μονάδων καθώς και η αναβάθμιση της εκπαίδευ-
σης εκδηλώνει πλέον εμπράκτως τη στήριξη της πολι-
τείας και της Υπηρεσίας στην Εφεδρεία-Εθνοφυλακή. 
Ευελπιστούμε ότι αποτελεί έναυσμα και αρχή για την 
συνεχή αναβάθμιση των δύο θεσμών με τρόπο έμπρα-
κτο και ρεαλιστικό και όχι κάτι το εφήμερο.

Αποτελεί συμπέρασμα συζητήσεων με συναδέλ-
φους, και αφορά στην οικονομική κρίση που μαστίζει 
τα τελευταία χρόνια τη χώρα μας. Αλίμονο εάν αυτή η 
οικονομική κρίση, μας κάνει να αποποιηθούμε τις ευ-
θύνες μας και να παρατήσουμε τα όπλα με τα οποία 
θα υπερασπιστούμε την πατρίδα, του βωμούς και τις 
εστίες μας. Ποιος θα έρθει να υπερασπιστεί τους βω-
μούς και τις εστίες μας τις οικογένειες και τις περιουσί-
ες μας εάν δεν κάνουμε εμείς οι ίδιοι; Αλίμονο εάν αυτή 
η οικονομική κρίση, αποτελέσει δικαιολογία για εκπτώ-
σεις από την εκπαίδευση, από τις δραστηριότητες και 
δράσεις της Εφεδρείας.

Ας αναλογιστούμε όλοι, κάθε φορά που βάζουμε το 
χέρι μας στο άδειο από χρήματα πορτοφόλι μας, είχαν 
άραγε πορτοφόλι ο Θεόδωρος Κολοκοτρώνης και ο 
Γεώργιος Καραϊσκάκης, ο Οδυσσέας Ανδρούτσος και 
Αθανάσιος Διάκος, οι αξεπέραστοι αγωνιστές του 40 
και όλοι οι ηρωικοί πρόγονοί μας; Χρήματα και πλού-
τος και αν χαθούν αποκτώνται με σκληρή δουλειά, η 
Πατρίδα και η Ελευθερία όμως αν χαθούν, αποκτώνται 
ξανά μόνο με αίμα. 
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Στρτης (ΠΖ) Γιώργος Μυλωνάς
Εθνοφύλακας του ΤΕΘ ΚΑΛΛΟΝΗΣ

Αγαπητοί συνάδελφοι,
Θα αναφέρω πρακτικά θέματα, τα οποία, κατ΄εμένα, εί-

ναι σημαντικά και κάνουν την ποιοτική διαφορά στην οργά-
νωση και την αποτελεσματικότητα της Εθνοφυλακής:

1.	 Η γνώση του οπλισμού είναι καίριας σημασίας. Η 
αλλαγή του γεμιστήρα στο όπλο, η τοποθέτηση των φυσιγ-
γίων σε αυτόν, η αίσθηση του πυροβολισμού και της ανά-
κρουσης. Η αντιμετώπιση μιας εμπλοκής και η «θεραπεία» 
της, το λύσιμο και δέσιμο του τυφεκίου.

2.	 Η εκπαίδευση στην πραγματική θέση μάχης, με τον 
ομαδικό οπλισμό και τις αρχές της παραλλαγής.

3.	 Η ανάπτυξη του ομαδικού πνεύματος με το στρατι-
ώτη στο διπλανό όρυγμα, με τον Ομαδάρχη, το Διμοιρίτη και 
το Διοικητή Λόχου.

4.	 Το μεγαλύτερο πλεονέκτημα της εκπαίδευσης, είναι η 
διαχείριση του φόβου. Ο μη εκπαιδευμένος, την κρίσιμη στιγ-
μή, θα πανικοβληθεί, με τις όποιες συνέπειες. Ο Ρωμαίος φι-
λόσοφος Σενέκας είπε ότι «Η αιτία του φόβου είναι η άγνοια».

Η γνώση και η πρόληψη θα αποτρέψουν ατυχήματα, θα 
σώσουν ζωές και σίγουρα θα κρίνουν την έκβαση μιας αντι-
παράθεσης.

«Αυτοί που κάνουν σωστά Πόλεμο, δεν πρέπει να ακο-
λουθούν τις καταστάσεις, αλλά να είναι μπροστά από τις κα-
ταστάσεις» είπε ο αρχαίος Αθηναίος ρήτορας Δημοσθένης.

Η κρίση με το Σισμίκ το 1987 και η κρίση των Ιμίων το 1996, 
μας δίδαξαν ότι ο χρόνος ετοιμότητας είναι περιορισμένος.

Για αυτό, πρέπει να συμμετέχουν όλοι στις δραστηριότη-
τες της Εθνοφυλακής, όσο τους το επιτρέπουν οι επαγγελ-
ματικές ή οι οικογενειακές τους υποχρεώσεις. Γιατί όποιος 
θέλει Ειρήνη, προετοιμάζεται για Πόλεμο. Η πλήρης αποχή 
είναι αδικαιολόγητη, βλάπτει σοβαρά το αξιόμαχο του στρα-
τεύματος και την ακεραιότητα της Χώρας.

Σήμερα στην Εθνοφυλακή είμαστε μια μεγάλη παρέα, 
χωρίς αυτό φυσικά να σημαίνει ότι δεν σεβόμαστε τους 
ανωτέρους μας. Εκπαιδευόμαστε και ταυτόχρονα περνάμε 
όμορφα. Αφιερώνουμε ένα πρωινό μιας Κυριακής, δεν πάμε 
στην καφετέρια για καφέ. Τον καφέ τον πίνουμε στο ΚΨΜ, 
όπως παλιά, τότε που είμαστε πιτσιρικάδες.

Τι πιο ωραίο από το να ξαναζούμε την εφηβεία μας, αλλά 
και να έχουμε το αίσθημα ότι υπηρετούμε την πατρίδα και 
ότι, αν κι εφόσον χρειαστεί, θα είμαστε έτοιμοι, θα είμαστε 
γνώστες και θα κάνουμε το καθήκον μας. Αυτό μας ενώνει 
και μας σφυρηλατεί. Μπορεί να έχουμε τις διαφωνίες μας, 
αυτό όμως δεν μας εμποδίζει να προσφέρουμε την αγάπη 
μας και την στήριξή μας, στην Εθνοφυλακή. Χωρίς υπερβο-
λές, χωρίς τυμπανοκρουσίες. Είμαστε μιας κάποιας ηλικίας, 
όμως το λέει η καρδιά μας. Άλλωστε, το σπίτι μας και τις 
οικογένειές μας θα κληθούμε να υπερασπιστούμε.

Ενταχθείτε λοιπόν στην Εθνοφυλακή. Αγκαλιάστε την, 
αγαπήστε την. Συμμετέχετε στις εκπαιδεύσεις. Είναι τιμή και 
καθήκον να φοράμε την ελληνική στρατιωτική στολή!  

Μέσα από αυτό το ΒΗΜΑ σου 
δίνεται η ΕΥΚΑΙΡΙΑ να εκφράσεις τις 
απόψεις σου με άρθρα και μελέτες 
για την αναβάθμιση του θεσμού της 

ΕΘΝΟΦΥΛΑΚΗΣ!

Τα άρθρα που δημοσιεύονται στην παρούσα εφημερίδα εκφράζουν τη γνώμη και τις σκέψεις των 
Εθνοφυλάκων και όχι αναγκαία τις αντιλήψεις ή το δόγμα του Γενικού Επιτελείου Στρατού και ο 
συντάκτης είναι υπεύθυνος για το περιεχόμενο του άρθρου.



Συμμετοχή τμήματος σημαιών 
των ΤΕΘ ΠΕ ΑΣΔΕΝ στην 
παρέλαση της 25ης Μαρτίου 
στην πόλη των Αθηνών.

Συμμετοχή Εθνοφυλάκων στην παρέλαση για 
την απελευθέρωση της Αλεξανδρούπολης στις 
14 Μαΐου 2019.
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ΔΡΆΣΕΙΣ ΕΞΩΣΤΡΈΦΕΙΑΣ

Στις 13 Ιαν 19 πραγματοποιήθηκε αγιασμός – κοπή βασιλόπιτας – ενημέρωση επί των σχεδιασμένων 
εκπαιδευτικών δράσεων 2019 από τα ΤΕΘ του Δ΄ΣΣ.



Ο ΕΘΝΟΦΥΛΑΚΑΣ
ΔΡΆΣΕΙΣ ΕΞΩΣΤΡΈΦΕΙΑΣ

31ΓΕΣ/Α5

Συμμετοχή Εθνοφυλάκων 
στην παρέλαση για 
την απελευθέρωση της 
Κομοτηνής στις 14 Μαΐου 
2019.

Στις 12 Ιαν 19 πραγματοποιήθηκε ο ετήσιος χορός Εθνοφυλάκων της ΧΙΙ Μ/Κ ΜΠ στη ΛΑΦ 
ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗΣ.
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Συμμετοχή Εθνοφυλάκων στις παρελάσεις που πραγματοποιήθηκαν κατά τον εορτασμό της 
απελευθέρωσης των Δωδεκανήσων την 7η Μαρτίου (95-80 ΑΔΤΕ), καθώς και κατά την Εθνική 
Εορτή της 25ης Μαρτίου.

ΦΟΥΡΝΟΙ

ΣΥΡΟΣ

ΚΑΡΠΑΘΟΣΛΕΙΨΟΙ

ΔΡΆΣΕΙΣ ΕΞΩΣΤΡΈΦΕΙΑΣ
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Στις 13 Ιαν 19 πραγματοποιήθηκε σε όλα τα ΤΕΘ αγιασμός, ανάγνωση χαιρετισμού Στρατηγού Δκτή 
Γ΄ΣΣ, ενημέρωση περί της αποστολής Εθνοφυλακής και αναβάθμιση του ρόλου της, εκδηλώσεις - 
δράσεις που υλοποιήθηκαν στο Β΄ Εξάμηνο 2018 και προγραμματισμός Δράσεων Α΄ Εξαμήνου 
2019.

ΣΑΜΟΘΡΑΚΗ

ΔΡΆΣΕΙΣ ΕΞΩΣΤΡΈΦΕΙΑΣ
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ΠΑΡΟΧΕΣ ΓΙΑ ΕΘΝΟΦΥΛΑΚΕΣ

Το ΓΕΣ, στο πλαίσιο επιβράβευσης του ψυχι-
κού μεγαλείου και της ανιδιοτελούς προσφοράς 
του Εθνοφύλακα, καθιέρωσε τη χορήγηση παρο-
χών επιβράβευσης σε εκείνους τους Εθνοφύλα-

κες που συμμετέχουν συστηματικά, επιδεικνύουν 
ιδιαίτερο ενδιαφέρον και επιτυγχάνουν υψηλές 
επιδόσεις κατά τις δραστηριότητες των Μονάδων 
τους.

Οι παροχές αυτές αφορούν στα παρακάτω:
• Είσοδος των Εθνοφυλάκων και των μελών 
οικογενειών τους Α’ βαθμού συγγένειας, στα 
Στρατιωτικά Πρατήρια και Λέσχες του τόπου 
διαμονής τους, αλλά και των τέκνων τους που 
σπουδάζουν σε άλλη περιοχή (πλην ΛΑΕΔ και 
ΛΑΦ Θεσσαλονίκης).

• Μοριοδότηση των στρατευμένων τέκνων των 
Εθνοφυλάκων, ώστε να υπηρετούν σε επιχει-
ρησιακές Μονάδες του τόπου, όπου υπηρετεί 
ο Εθνοφύλακας πατέρας τους.
• Είσοδος στα ΚΑΑΥ (όχι διαμονή), του τόπου 
που υπηρετούν, των Εθνοφυλάκων και των 
μελών των οικογενειών τους (Α΄ βαθμού συγ-
γένειας).
• Βράβευση, με αναμνηστικό δίπλωμα, των τέ-
κνων των Εθνοφυλάκων, που τυγχάνουν αρι-
στούχοι μαθητές.
Η χορήγηση των υπόψη παροχών ανανεώνε-

ται κάθε εκπαιδευτικό έτος (είναι ετήσιας διάρκει-
ας) με βάση συγκεκριμένα κριτήρια που έχει θέ-
σει το ΓΕΣ και πρέπει να πληρούν οι δικαιούχοι 
Εθνοφύλακες.

Για περισσότερες πληροφορίες οι Εθνοφύλα-
κες μπορούν να απευθυνθούν στις Διοικήσεις 
των Μονάδων τους.  
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ΓΕΝΙΚΗ ΕΠΟΠΤΕΙΑ
ΓΕΣ/Α΄ ΚΛΑΔΟΣ

ΕΚΔΟΤΗΣ
ΓΕΣ/Α5

ΑΡΧΙΣΥΝΤΑΚΤΗΣ
Σχης (ΠΖ) Αναστάσιος Κολέζας

ΣΥΝΤΑΚΤΙΚΗ ΟΜΑΔΑ
Σχης (ΠΒ) Αλέξανδρος Χατζηαλεξάνδρου
Τχης (ΠΖ) Αβακούμ Παπαδόπουλος
Ανθστής (ΠΖ) Πέτρος Παπαμιχαήλ

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΟΠΟΙΗΣΗ - ΕΚΤΥΠΩΣΗ
Τυπογραφείο Ελληνικού Στρατού

Τηλεφωνική Επικοινωνία:
210-6553131, 210-6553193

Διεύθυνση Ηλεκτρονικού Ταχυδρομείου:
str-ges-deth@army.gr
Επισκεφθείτε μας:

Facebook: Εκπρόσωπος Τύπου Γενικού Επιτελείου Στρατού
Ιστότοπος: www.ethnofilaki.army.gr

Instagram: Hellenic_army_general_staff


